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Praxe:

Jsem registrovany psycholog orientovany na dvé
specializace: psychologie prace a klinicka psychologie.

V prvni oblasti se zaméfuji na psychodiagnostiku
v personalnim  poradenstvi,  realizaci  Assessment a
Development Centre, pripadné individualni diagnostikou
osobnostnich charakteristik a manazerskych schopnosti. Trénuji
komunikacni a socidlné manazerské dovednosti, vedu vycviky
efektivni tymove prace. Skolim tématiku stres managementu,
relaxacni techniky a work-life balance. Casto vedu workshopy
na téma obchodni dovednosti, orientace na zakaznika a
vyjednavani. Mym stézejnim tématem je psychoanalytické

spolupracuji se vzdélavaci agenturou Top Vision a Tutor Praha. Publikuji odbornou
manazerskou literaturu (autor: Psychoanalytické koucovani, Grada, 2015, Delegovani jako
zpusob manaZerského mysleni, Grada, 2009, spoluautor: Management osobniho rozvoje,
Management Press, 2009, ManaZerska psychologie a sociologie, Management Press, 2012).
V létech 2009 — 2011 jsem pracoval jako odborny asistent na Katedfe psychologie a
sociologie Fizeni fakulty podnikohospodarské na Vysoké Skole ekonomické v Praze, se kterou
dal Uzce spolupracuiji.

Ve druhé oblasti pracuji od roku 1995 jako atestovany klinicky psycholog a
psychoanalyticky psychoterapeut nejprve ve statni fakultni nemocnici, pozdéji
na soukromé psychosomatické klinice a nyni ve vlastnim zdravotnickém zafizeni. Mym
zameérenim je individualni, parova a skupinova psychoanalyticka psychoterapie. Od roku 2005
jsem lektorem sebezkusenostnich vycvikl kandidatl na psychoanalytického psychoterapeuta,
uéim teorii psychoanalyzy, jsem supervizorem a clenem vyboru Institutu aplikované
psychoanalyzy Praha (IAPSA). Osm let jsem pracoval jako klinicky psycholog a
psychoterapeut v Dennim sanatoriu Horni Palata (VFN, Praha 5), kde jsem také vedl
stacionar. (1995 - 2003). Dva roky jsem pracoval jako klinicky psycholog a psychoterapeut
v soukromé Psychosomatické klinice Praha 6. (2003 — 2005). V soucasnosti provozuji privatni
praxi s orientaci na psychoanalytickou psychoterapii a psychologické poradenstvi (Praha 2,
Myslikova 30).

Vzdélani:

Absolvent FF UK Praha - obor pedagogika — psychologie a jednooborova psychologie (1995).
Pétilety akreditovany sebezkusenostni vycvik ve skupinové psychoanalytické psychoterapii
(1997), teoreticka prdprava z psychoanalyzy a supervize (1999). Atestace s klinické
psychologie (2000). Funkcni specializace z psychoterapie (2000). Vycvik v individualni
psychoanalytické psychoterapii (2004). Vycvik v psychoanalytické parové psychoterapii
(2013). Akreditace MSMT pro testovani psychické zpUsobilosti pedagogickych pracovnikd
(2006). Absolvent doktorskeého studia podnikova ekonomika a management na Katedre
psychologie a sociologie fizeni na FPH VSE v Praze (2009) — téma disertace: Analyticky
pristup v koucovani.

Kompetence:

Psychodiagnostika v personalnim poradenstvi
Assessment a Development Centre
Komunikacni dovednosti



Socialné manazerské dovednosti
Efektivita tymové prace
Obchodni dovednosti

Stres management a WLB
Psychoanalytické koucovani

Zajmy:

Horolezectvi v Alpach, na kole pfirodou, tenis na antuce, sekackou po zahradé, filmy
v artovych kinech, hudba v jazzovych klubech, psychoanalyza na gauci, vymarsky ohar,
manzelka a tfi déti...

Motto:
,Kdo nepoznd a nepochopi chyby ve své osobni historii, je nevédomé nucen k jejich
opakovani i v budoucnosti."



